Beste ouders,
Eindelijk is het zover!  
Na twee jaar meegewerkt te hebben aan het ‘bodymap-project, als pilootschool ,  zijn we wel heel blij dat het      ‘fit voor leren’ programma voor de kleuterschool  voor ons ligt!!  
Met dit programma willen we de neurologische en motorische ontwikkeling én de zin in bewegen  stimuleren!
De materialen zien er heel aantrekkelijk uit en we zijn enthousiast om ermee aan de slag te kunnen gaan!
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 Hoe gaan we te werk :

· Elke week introduceert de juf, via een groot kijk-en doe boek een  nieuw  bewegingsspelletje  in de klas.  De juf legt de nodige accenten en speelt samen met de kleuters.   Dit gebeurt  elke dag in de klas en de turnles.   Er is weinig of geen materiaal voor nodig.

· De ‘speelkaart’  wordt  in een mapje mee naar huis gegeven. Dat mapje komt op maandag telkens  mee naar school.  De kaartjes blijven in het mapje zitten.  Na enkele weken krijg je een echt ‘ spelletjesmapje’ ...  Leuk als tussendoortje of om samen met oma en opa, grote broer of babysit te spelen…of zelfs mee op vakantie te nemen!

· Het is de bedoeling dat je ook thuis tussendoor of op een vast moment, met je kind 
de oefening van de week  ‘speelt’.  (meerdere oefeningetjes doen mag uiteraard altijd!)
Veel spelen betekent veel ontwikkelingskansen aan je kind bieden.

· Als je merkt dat een spel nog te moeilijk is, of je kind geeft veel weerstand, forceer dan zeker niet… geef  dit tijd en herneem de oefening later!  
· Moedig je kind aan  en bevestig hem / haar als  wel het goed lukt!   Wij geloven in een positieve aanpak! Wanneer je telkens zou zeggen “dit moeten we nog wat meer oefenen”, werkt dit immers faalangst en onzekerheid in de hand.

· Elke leeftijd heeft  aangepaste  bewegingsspelletjes.  Oudere kleuters kunnen gemakkelijk meedoen met hun jongere broertjes en zusjes.  Jongere kleuters laat je beter geen oefeningen van de oudste kleuters doen.  Dit om forceren te voorkomen.  
Stimuleren blijft ons doel!
· Om dit alles goed op te volgen,  zullen wij binnenkort  een korte tussentijdse evaluatie houden.  Via enkele vragen kan je je bevindingen aan ons laten weten!  
Meer informatie rond dit project kan  je vinden op www.bodymap.be                    
Op onze site www.dorpsschool.be, vind je bij bodymap, ( kado)tips voor de decembermaand!
Met vragen kan je ook altijd terecht bij de klasjuf of  turnjuf Vera
Wij danken jullie alvast voor de goede  medewerking   en wensen jullie veel ‘fit voor leren’ plezier!
Met sportieve groeten,

De kleuterjuffen en Bodymap- team

